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Vážení spoluobčané,
dovolte, abych se Vám omluvil, ale vinou dlou-
hodobé únavy, nedostatku času, častých stresů
a koneckonců i momentální absence chuti
ke psaní bude toto číslo obecního čtvrtletníku
bez úvodníku. Děkuji všem za pochopení a přeji
brzký příchod opravdového jara.

Slovo starosty

Mgr. Antonín Kropáč
starosta obce

Na Zelený čtvrtek jste mohli v Lázu zaslechnout nebo i potkat skupinku rachtáčů. Byla
asi jediná, která nám připomněla, že zvony odlétly do Říma. Jejich zvonění tak nahra-
dily dle tradice až do Bílé soboty řehtačky, klapače, trakaře nebo hrkače.

Foto Jana Slámová
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Usnesení z jednání zastupitelstva obce

Schválená usnesení ze zasedání zastupitelstva obce z 20. 2. 2023
(uvádíme od usnesení schváleného programu)

Usnesení č. 7/2023: Zastupitelstvo obce Láz (dále jen ZO) schvaluje násle-
dující program zasedání ZO:
1) Rozpočtové opatření
2) Navýšení finančního příspěvku pro oslavence
3) Věcné břemeno
4) Pořízení nového zásahového vozidla
5) Schválení podání žádosti o dotace na tepelná čerpadla
6) Různé
7) Diskuse
Hlasováno: pro 7, proti 0, zdržel se 0
ZO bere na vědomí rozpočtové opatření č. 1.

Usnesení č. 8/2023: ZO schvaluje rozpočtové opatření č. 2.
Hlasováno: pro 7, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 9/2023: ZO schvaluje navýšení finančního příspěvku na dárko-
vé poukázky pro seniory jubilanty na 700,- Kč/osobu.
Hlasováno: pro 7, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 10/2023: ZO schvaluje Smlouvu o budoucí smlouvě o zřízení
věcného břemene a dohody o umístění stavby č. IV-12-6032093/SOBS VB/1
k pozemku p. č. 408/34 v k. ú. Láz s ČEZ Distribuce, a. s. v zastoupení
společnost KRYLL elektro s. r. o.
Hlasováno: pro 7, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 11/2023: ZO neschvaluje Smlouvu o budoucí smlouvě o zřízení
věcného břemene a dohody o umístění stavby č. IV-12-6031300“ k pozemku
p. č. 567 v k. ú. Láz s ČEZ Distribuce, a. s. v zastoupení společnosti
ELEKTROMONTÁŽE s. r. o.
Hlasováno: pro 0, proti 7, zdržel se 0

Předsedající seznámil přítomné s žádostí SDH Láz o koupi zásahového vozi-
dla od obce Bohutín. Předsedající navrhuje tento bod projednat na příštím
zasedání ZO. Do té doby bude předložena cenová nabídka obce Bohutín.

Předsedající seznámil přítomné s možnostmi podání dotace na tepelná čer-
padla. Navrhuje projekt rozdělit na dvě etapy: 1. etapa obecní sál a 2. eta-
pa Mateřská škola Láz. Předsedající dále navrhuje schválení podání žádos-
ti o dotace na SFŽP až po předložení cenové nabídky projektantem.
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Schválená usnesení ze zasedání zastupitelstva obce z 27. 3. 2023
(uvádíme od usnesení schváleného programu)

Usnesení č. 14/2023: Zastupitelstvo obce Láz (dále jen ZO) schvaluje
následující program zasedání ZO:
1) Rozpočtové opatření
2) Schválení likvidace majetku
3) Schválení nákupu zásahového vozidla a prodeje dosavadního zásahové-

ho vozidla
4) Schválení podání žádostí o finanční dotace
5) Schválení instalace motorového pohonu ve zvonici
6) Schválení poskytnutí neinvestiční dotace pro Sokol Vrtule Láz, z.s.
7) Různé
8) Diskuse
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 15/2023: ZO schvaluje rozpočtové opatření č. 3.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 16/2023: ZO schvaluje návrh likvidační komise o vyřazení
nepotřebného a nefunkčního majetku.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 17/2023: ZO odmítá nabídku příspěvkové organizace Mateřské
školy Láz (dále jen MŠ Láz) k převzetí do majetku obce od své příspěvko-
vé organizace nepotřebný majetek na základě návrhu likvidační komise
MŠ Láz ze dne 31. 12. 2022. Konkrétně se jedná o majetek v souhrnné výši
10 398,- Kč. Jedná se, jak pro MŠ Láz, tak pro zřizovatele o nefunkční,
technicky zastaralý a nepotřebný majetek. Náklady na případnou opravu
by byly nehospodárně vynaloženými prostředky. ZO s ohledem na uvede-
nou skutečnost o odmítnutí výše uvedeného nepotřebného majetku pří-
spěvkové organizace MŠ Láz zároveň schvaluje vyřazení uvedeného majet-
ku na základě návrhu likvidační komise MŠ Láz. Příspěvková organizace
je povinna nepotřebný majetek zlikvidovat ekologickým způsobem.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 18/2023: ZO schvaluje nákup CAS 24/3500/0-M-2R Škoda Š706
RHTP od obce Bohutín za cenu 50 000,- Kč a pověřuje starostu obce uza-
vřením kupní smlouvy.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 19/2023: ZO schvaluje prodej zásahového vozidla Avia A30
panu Radku Muzikáři za cenu 7 000,- Kč (není předmětem DPH). Kupující
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uhradí všechny poplatky a náklady s prodejem spojené. Zastupitelstvo
pověřuje starostu obce uzavřením kupní smlouvy.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 20/2023: ZO schvaluje podání žádosti o finanční dotaci na pro-
jekt „Multifunkční hřiště“ z Ministerstva pro místní rozvoj a podání
žádosti o grant z ČEZ a. s. na projekt „Multifunkční hřiště“.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 21/2023: ZO schvaluje podání žádosti o finanční dotaci na pro-
jekt „Rekonstrukce místních komunikací“ - etapa A.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 22/2023: ZO schvaluje podání žádosti o dotaci na tepelné čer-
padlo a zateplení pláště budovy v Mateřské škole Láz a na tepelné čerpa-
dlo do obecního sálu ze SFŽP Výzva č. 11 OPŽP.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 23/2023: ZO schvaluje nabídku firmy Impuls-B, s. r. o. na in-
stalaci motorového pohonu ve zvonici ve výši 138 000,- Kč vč. DPH a zá-
roveň pověřuje starostu obce uzavřením smlouvy o dílo s touto firmou.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Usnesení č. 24/2023: ZO schvaluje neinvestiční dotaci pro Sokol Vrtule
Láz, z. s. ve výši 60 000,- Kč na provozní účely spolku a zároveň pověřuje
starostu obce uzavřením veřejnoprávní smlouvy se spolkem. Neinvestiční
dotace bude předmětem vyúčtování.
Hlasováno: pro 6, proti 0, zdržel se 0

Momentka z letošního
masopustu -
další fotografie
na zadní straně
obálky.
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MÍSTNÍ POPLATKY
Připomínáme, že místní poplatky

za svoz TKO a za psy
jsou splatné do 31. května 2023
hotově na OÚ nebo bankovním převodem

na účet č. 10823211/0100.
Jako variabilní symbol uvádějte číslo popisné.

Pokud možno uve�te v textu vaše jméno
pro snadnější identifikaci platby.

Poplatek za odpady činí 850 Kč
za každou trvale přihlášenou osobu v obci,

850 Kč za každou nemovitost
určenou k rekreaci (chata, chalupa).

Poplatek za 1 psa činí 100 Kč,
za každého dalšího psa 200 Kč.

V případě nezaplacení v řádném termínu
se navyšuje poplatek na 1100 Kč
za každou trvale přihlášenou osobu

a za každou nemovitost určenou k rekreaci
(chata, chalupa).

OBECNÍ ÚŘAD LÁZ
Úřední hodiny

Pondělí   9.00 – 12.00   18.00 – 19.30
Středa   9.00 – 12.00

Tel. 318 676 031, 318 676 038
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Jubilanti obce Láz

Duben: Květoslava Valkounová 86 let

Václav Turek 81 let

Jiřina Bauerová 83 let

Květen: Jaroslava Punčochářová 88 let

Miroslav Sak 75 let

Červen: Vladimír Gaža 80 let

Jindřich Šimánek 75 let

Všem těmto jubilantům srdečně gratulujeme a přejeme pevné

zdraví, štěstí a spokojenost do dalších let.

V případě, že si nepřejete být uvedeni v této rubrice, informujte prosím

předem redakci Lázských listů.

Kulturní komise obce Láz

Opustili nás navždy

Únor Vladimír Janiš 85 let

Duben Alena Kopecká 45 let
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Cena města Příbrami putuje v letošním roce

do Lázu

V minulém roce získal Cenu hejtmanky Středočeského kraje

v kategorii Kultura. Letos obdrží známý lázský řezbář a dlouho-

letý starosta spolku Příbramští betlémáři Ján Chvalník

Cenu města Příbrami. Toto ocenění mu bude předáno v rámci

závěrečného koncertu Hudebního festivalu Antonína Dvořáka,

který proběhne 1. června 2023 od 19 hodin v Divadle Příbram.

A my moc gratulujeme!

Statut Ceny města Příbrami byl schválen zastupitelstvem města 14. září
2020. Tímto oceněním město Příbram připomíná práci těch, kteří se vý-
znamnou měrou zasloužili o rozvoj města a regionu a přispěli tak k šíření
jeho dobrého jména doma i ve světě. Cena města Příbrami je udělována
zpravidla jednou ročně a může být udělena také in memoriam.

Návrhy na ocenění mohou podávat fyzické i právnické osoby prostřednic-
tvím formuláře. Navrhnout je možné jednotlivé osoby, ale i firmy, případně
kolektivy. Doručené návrhy posuzuje pracovní skupina, jejíž členy jmenu-
je starosta města Příbram. Pracovní skupina návrhy vyhodnotí a doporu-
čí radě města vhodného kandidáta či kandidáty. Rozhodnutí, kdo z uvede-
ných osob ocenění získá, náleží zastupitelstvu města.

V minulém roce získal toto ocenění učitel tance Jiří Dohnal. V roce 2021
byli celkem tři laureáti – Hana Ročňáková, Josef Velfl a in memoriam
Antonín Dvořák III.

Zdroj: www.pribram.eu
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S omluvou a zpožděním uvádíme v tomto čísle článek p. Korsy
o novoročním koupání, který měl původně vyjít v lednovém vydá-
ní Lázských listů. Děkujeme za pochopení. Jana Klímová

Bude mít obec Láz novou tradici?

V neděli 1. ledna 2023
odpoledne se uskutečnil
2. ročník Brdského
novoročního koupání
v místní požární nádrži.

Na místě se sešli zku-
šení milovníci chladné
vody, pro které je tato
činnost již rutinou, od-
vážlivci, kteří ještě sbí-
rají „chladné“ zkušenos-
ti a mnoho dalších, kte-
ří přišli aktivní účastní-
ky podpořit. Akce se
uskutečnila za podpory
starosty obce Antonína
Kropáče a za významné
organizační pomoci tělo-
výchovné jednoty Sokol Vrtule Láz, místní organizace sboru dobrovolných
hasičů a České unie sportu. Ta náš podnik podpořila v rámci celostátní
akce „Sportuj s námi“.

Pro všechny aktivní i pasivní účastníky bylo připraveno občerstvení, pro
děti pak výtvarná soutěž a vědomostní kvíz s vodní tématikou. Ozvučení
zajistil, stejně jako před rokem, Ladislav Klug. Potěšující byla účast
29 plavců, z nichž 7 bylo dětského věku. Dostavil se i jeden zahraniční
plavec.

Organizátorům opět pomohlo mimořádně příznivé počasí. Teplota vzdu-
chu byla 15 °C, teplota vody 5,6 °C. Krásnou atmosféru tohoto dne podpo-
řil i příjezd koňské družiny z Orlova. Radostné bylo pozorovat setkání
sousedů, všude byla cítit dobrá nálada a spokojenost. Zvláště příjemné bylo
i následné posezení v nedaleké hospůdce U Dubu.

Těšme se na setkání za rok a pro zájemce o studenou koupel rada:
začněte s přípravou 1. června a vydržte. Věřte, že ten pocit stojí za to.

Jaroslav Korsa
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Dětský karneval přilákal tradičně spoustu dětí

v krásných maskách
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Velikonoční posezení v Lázu

Přišly Velikonoce a s nimi oslavy nejdůležitějších křes	anských svátků
roku. Na Zelený čtvrtek připravil obecní úřad ve spolupráci s mateřskou
školou a členkami kulturní komise připomenutí velikonočních zvyků
a symbolů. O výzdobu se svými výrobky postarala mateřská škola, jidáše
a pomlázky připravily členky kulturní komise. Celý program velmi pouta-
vě moderovala Vlasta Čechová. Vystoupení mateřské školy vyvrcholilo
velikonočním tanečkem, který byl pro velký úspěch opakován. Pro zpest-
ření si každý z účastníků mohl pod odborným vedením paní Bělkové na-
zdobit svůj velikonoční perníček. Začátek i konec tohoto posezení provázel
zvuk rachtaček – připomenutí staré lidové tradice Velikonoc, kterou by-
chom mohli v Lázu obnovit ve větší míře. Starosta naší obce předal účin-
kujícím dětem velikonoční balíček. Ochutnávka zeleného piva v místním
Pohostinství U Dubu byla vítanou tečkou za celou touto akcí.

Velký dík patří všem divákům za účast, dětem z MŠ za hezký program
připravený pod vedením učitelek a v neposlední řadě členkám organizační-
ho týmu kulturní komise obecního úřadu.

Jana Slámová
Foto  Mgr. Kateřina Bysterská
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Velikonoční stezka

Příjemným zpestřením letošních
Velikonoc v Lázu byla stezka, kte-
rou si děti mohly projít v průběhu
velikonočních prázdnin, od Zelené-
ho čtvrtka až do Velikonočního
pondělí. Začátek byl umístěn na
hřišti, dále se pokračovalo na 10
stanovištích v horní části naší
obce. Stezka byla určena spíše
mladším dětem, čemuž odpovídaly
i jednotlivé jednoduché, ale zajíma-
vé úkoly. Jejich splněním si děti
mohly postupně vymalovat veliko-
noční vajíčko, kte-
ré se chystalo se
svými kamarády –
zvířátky na velkou
oslavu.

Věříme, že se
stezka dětem i rodi-
čům líbila.

Jana Klímová



14

Okénko do Mateřské školy Láz

Ohlédnutí zpět…

V lednu jsme s dětmi dokončili bruslařský kurz a sešli se s rodiči před-
školáků ohledně školní zralosti.

V únoru jsme
s dětmi strávili
pět dní na Mo-
nínci. Lyžař-
ským pobytem
nás provázel kr-
teček na ho-
rách, děti si
osvojily základy
jízdy na lyžích,
a přestože neby-
lo mnoho sně-
hu, užili jsme si
mnoho zimních
radovánek. Pro
příští rok by-
chom chtěli udě-
lat změnu a jet do jiné-
ho areálu například na
Šumavu.

Ráda bych poděkova-
la panu Heřmanovi
a panu Turkovi, kteří
si pro nás i v letošním
roce připravili interak-
tivní přednášku, která
doplňovala probírané
téma lesní zvířata. Je
úžasné, když se rodiče
podílí na vzdělávání
dětí. Každou takovou
iniciativu ze strany ro-
dičů jedině vítáme. Již
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tradičně nás navštívil masopustní průvod, dětem se jejich převleky a mas-
ky velmi líbily. S dětmi jsme téma zakončili dětským karnevalem v obec-
ním sále.

Vzhledem k tomu, že je rekonstrukce plaveckého bazénu Příbram opět
posunuta, začali jsme s dětmi jednou týdně dojíždět na předplavecký kurz,
také jsme jeli do Příbrami na divadelní představení Princezna se zlatou
hvězdou. Každé pondělí až do konce školního roku mají přihlášené děti
místo poledního odpočinku sportovní kroužek v obecním sále – systema-
ticky rozvíjí své pohybové dovednosti a schopnosti.

V březnu nás
navštívili prv-
ňáčci ze ZŠ Bo-
hutín, předvedli
nám, kolik se
toho za pár mě-
síců ve škole
naučili. O týden
později jsme se
my jeli podívat,
jak to chodí ve
škole. Předško-
láci si vyzkou-
šeli práci na in-
teraktivní tabu-



16

li, plnili nejrůznější
úkoly ve spolupráci
se staršími kamará-
dy. Prohlédli jsme si
školu a družinu, po-
zdravili nejen zná-
mé tváře, ale i paní
učitelku budoucích
prvňáků.

Koncem března
jsme již tradičně po-
řádali velikonoční jarmark. Ještě jednou děkujeme všem rodičům, kteří se
zapojili a vyrobili krásné a kreativní velikonoční výrobky. S předškolními
dětmi jsme trénovali na velikonoční posezení, na kterém děti vystupovaly.
Chtěla bych také poděkovat paní Bělkové, která na obě akce ochotně při-
spěla svojí zručností – krásnými kraslicemi a zdobením velikonočních per-
níčků.

Co nás čeká…

Do konce školního roku nás čeká mnoho krásných a zajímavých akcí.
Navštívíme další divadelní představení v Příbrami, vystoupíme s dětmi na
vítání občánků a slavnosti ke Dni matek, pojedeme na celodenní výlet do
Farmaparku u Toma, kam budou zváni i rodiče a sourozenci školkových dětí.

Ráda bych pozvala rodiče a jejich děti k zápisu, který letos proběhne ve
čtvrtek 4. 5. 2023 od 10 do 16 hodin. Přihlášku a potvrzení od lékaře je
možné stáhnout z webových stránek mateřské školy (mslaz.cz), které jsou
pravidelně aktualizovány nebo vyzvednout přímo v mateřské škole či na
obecním úřadě. Pro školní rok 2023/2024 se předpokládá 8 volných míst.
Těšíme se na Vás. Případné zájemce zveme i na Den otevřených dveří,
který proběhne ve čtvrtek 27. 4. 2023 od 16 do 18 hodin.

V květnu nás čeká focení, škola v přírodě – pojedeme na týden na Moní-
nec do dětského ubytovacího zařízení Meránek. V letošním roce zvažujeme
i nabídku interaktivních výukových programů, které Meránek nabízí.

V červnu nás čeká noční školka pro předškoláky, zahradní slavnost
a šerpování, návštěva Nového rybníka v Příbrami. Již tradičně pojedeme
v polovině června na víkendový pobyt s rodiči a dětmi na Hlubokou. Jsou
zváni i rodiče dětí, které již mateřskou školu opustily, ale i těch, které
do MŠ teprve nastoupí.

Ráda bych Vám všem popřála slunečné jaro, hodně energie a hlavně
zdraví. Mgr. Kateřina Bysterská, ředitelka
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Včelařský spolek ZO Bohutín slaví 100 let

ZO Bohutín včelaří na úpatí Brdských lesů
na území obcí Láz, Bohutín, Vysoká Pec, Vyso-
ká u Příbramě, Třebsko a Tisová. Členská zá-
kladna čítá 44 členů a obhospodařuje 312 včel-
stev. Na včelnici se zvedacím zařízením včelaří
žena – včelaření je dřina. Zdroje snůšky jsou
pole, louky a les. Nemalým podílem přispívají
i ovocné stromy na zahradách. Těch ale ubývá
a nakrátko střižené trávníky a bazény mnoho
pastvy neposkytují.

V letošním roce slavíme 100 let trvání naše-
ho spolku a za tu dobu prošlo organizací
spousta nezapomenutelných přátel. Stále vzpo-
mínáme na Standu Aksamita a na přítele Šuch-
mana. V současné době se o chod organizace
starají Honza Matoušek a Pavel Šedivý. Neú-
navný je přítel Vašek Mádle starající se o orga-
nizaci oslav na Řimbabě. Jednoho člena chci
připomenout především, a to přítele Ladislava Punčocháře, který koncem
minulého roku oslavil 90. narozeniny. Je neúnavným glosátorem včelař-
ského dění slovem i písmem. Chceme mu popřát do dalších let zdraví a a	
se ještě dlouho těší ze svých včeliček.

A co popřát
naší organi-
zaci? Aktivní
členy, zdravé
včely a pest-
rou pastvu
pro včely.

A možná
ještě přízeň
sv. Ambrože.

Sylva
Stočesová
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Dnes se pokusím popsat
svoji celoživotní zálibu, ko-
níček a jak se dnes říká
„hobby“ jako inspiraci pro
mladší spoluobčany naší
obce.

Byl jsem aktivním mys-
livcem 60 let, ale včelařem
jsem 80 let a pokud mi to
zdravotní stav dovolí, chci
se této činnosti stále ještě
věnovat.

A jak jsem se vlastně do-
stal k tomu včelaření?

Můj otec Stanislav Pun-
čochář po stavbě rodinné-

Jak jsem se stal včelařem

ho domu ze zbytku cihel postavil včelín. Do té doby byly u nás jen volně
stojící úly. Včely jsme v rodině měli po několik generací. Měl je i můj děda,
který byl hajným na Skelné huti.

Když mi bylo 10 let dal mi otec na starost dvoje včely ve zvláštním úlu,
dnes bych ho popsal jako „dvojitá almárka“ s jedním plodištěm a dvěma
medníčky na netypickou rámkovou míru asi 30x30 cm. Nejvíc mě bavilo,
když jsem po otevření dvířek mohl za okénky sledovat rozvoj včelstva. Měl
jsem radost, jak rychle staví na mezistěně a podobně. Včelám se v tomto
úlu dobře dařilo, poněvadž se vzájemně ohřívaly přes slabou stěnu dělící
úl. Tento dvojitý úl byl barevně rozlišen pro snadnou orientaci přilétají-
cích včel.

Protože otec záhy vážně onemocněl, posílal mě již od 13 let na včelařské
schůze. Tím jsem dostal možnost se hodně přiučit od starších zkušených
včelařů. Po dovršení 15 let jsem se stal členem Včelařského spolku v Bo-
hutíně a jsem jím doposud. Štěstím pro mě také bylo, že i můj tchán pan
Václav Matějka byl zapáleným včelařem.

Po dobu, kdy jsem ještě pracoval, bylo ve včelíně vždy nejméně 16 včel-
stev. Po odchodu do důchodu jsem chov rozšířil až na 30 včelstev. V sou-
časné době jsem s přibývajícími lety a ze zdravotních důvodů tento stav
snížil na 20 včelstev. Snažím se, aby syn s vnukem pokračovali s chovem,
snad ještě s využitím mých zkušeností. Jednoho následovníka – včelaře –
vnuka Davida, ale naštěstí už mám. Včelaří v Jablonné a nebojí se zkoušet

Foto Sylva Stočesová
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i modernější způsoby. Pořídil si například speciální úlové váhy, které mu
v případě náhlé změny hmotnosti, způsobené vyrojením, odešlou na mobil-
ní telefon zprávu a on může včas zasáhnout, aby mu „neuletěly včely“.
Ono to včelaření není vždy tak snadné, jak se některým lidem zdá.

Včely ohrožují také různé nemoci, některé z nich dokážeme léčit snadno,
jiné jen obtížně, některé znamenají konec pro celé včelstvo a nutnost likvi-
dace úlů a všeho vybavení spálením. Popíši jen některé z těch, které jsou
obecně více známé.

Akarapidóza - roztočíková nákaza, je parazitální onemocnění, které způ-
sobuje roztočík včelí (Acarapis woodi). V minulosti jsme toto onemocnění
léčili přípravkem BEF, což je směs benzinu a etylformiátu, kterou jsme
v lahvičkách vkládali do úlu, kde se odpařovala a likvidovala tohoto para-
zita.

Dalším známým onemocněním je nosematoza, původcem tohoto onemoc-
nění je prvok hmyzomorka včelí. Léčili jsme ji přípravkem Nitekabinem
a Fumagillinem. V současné době se tato nemoc u včel výrazně nevyskytuje.

Dnes nejznámějším onemocněním včel je varoáza, jejímž původcem
je parazitický roztoč Varroa destructor. Na tuto nemoc máme v současné
době více účinných přípravků a její léčba je především závislá na zodpo-
vědném přístupu jednotlivých včelařů. Jako zajímavost uvedu, že první
výskyt tohoto parazita byl v tehdejším Československu zaznamenán v roce
1978 v pohraničních oblastech východního Slovenska. I přes přijatá
ochranná opatření byl roztoč zjištěn v okrese Ústí nad Orlicí a následně
též ve Ž�áru nad Sázavou již v roce 1981. Nejsmutnější na této skutečnos-
ti je to, že jeho rozvoji pomohli nezodpovědní včelaři s masivní produkcí
oddělků včel rozesílaných po celé republice.

Jako velké nebezpečí pro život včel v Lázu vidím v současnosti dovoz
neprověřených včelstev nebo oddělků zamořených právě varroázou. V těch-
to včelstvech a současně i těch sousedních dojde působením heterozního
efektu k přemnožení roztočů a bez okamžitého zásahu následně též k hro-
madnému úhynu včel.

Dalším dalo by se říci nejzávažnějším onemocněním je mor včelího plo-
du. Jakmile se v některé oblasti vyskytne, je velice obtížné jej zlikvidovat.
Způsobuje to vysoká odolnost spor jeho původce Bacillus larvae, které jsou
velmi odolné vůči vysokým i nízkým teplotám a také dezinfekčním pro-
středkům. V půdě u včelínů přežívají desítky let. Z těchto důvodů se napa-
dená včelstva obvykle likvidují spálením úlů se včelami a všeho včelařské-
ho vybavení.

Jsou i jiná onemocnění, která jsou méně závažná a včely je překonají
ve spolupráci s jejich ošetřovatelem – včelařem bez dalších problémů.
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Dalším nebezpečím po život včel a práci včelaře je výskyt většího množ-
ství medovice s obsahem melecitozy (trisacharid). Tuto medovici produku-
je mšice medovnice ojíněná, která ve vhodných podmínkách žije na kůře
větví smrku. Včely ji sbírají obvykle v červnu a červenci. V plástech pak
způsobuje velmi rychlou krystalizaci včelaři nazývanou „betonový med“.
Za dobu mého včelaření se vyskytla ve větším rozsahu pouze jednou. Pře-
sto mám na to velmi špatné vzpomínky. Měl jsem v garáži uloženo asi 150
rámků plných melecitozy, kterou včely ani vosy nedokázaly žádným způso-
bem zpracovat. Měl jsem strach, že včely hladem nepřežijí zimu. Přidal
jsem proto do plodiště po zúžení a uteplení dvě souše, které jsem ještě jako
rezervní měl a začal přikrmovat cukerným roztokem ve velmi malých dáv-
kách. Takto jsem krmil déle než měsíc. Včely tyto zásoby uložily do dvou
souší, které jsem jim přidal a po vylíhnutí plodu i do středu plodiště.
S těmito zásobami pak úspěšně přežily až do jara. Včelař, který tak neuči-
nil v domnění, že včely mají zásob medu dost, pak po zimě mnohdy zjistil,
že mu zbylo z celého včelína pouze jedno včelstvo.

I přes všechny výše uvedené nesnáze mám stále včelaření rád. Často po-
sedím v létě u včelína a sleduji pilnou práci včel. Na hydrostatické váze,
kterou mám na dvou úlech, pak sleduji její celodenní výsledek, přínos nek-
taru. Na teploměru s čidlem sleduji zvyšování teploty v plodišti, které
je signálem plodování, úspěšného rozvoje včelstva.

Na závěr bych rád upozornil příznivce kvalitního medu, že letos budou
včelaři z Lázu nabízet též med květový. V okolí obce je v doletu včel zaseta
řepka olejka. Jsem si vědom, že český konzument dává přednost tmavému
medu lesnímu, ale i u nás si své zastánce již nalezl ve světě oblíbený kvě-
tový nektarový med. Jeho velmi šetrnou, za studena prováděnou úpravou,
tak zvaným pastováním, se zamezí časné krystalizaci a tento je pak kdy-
koliv připraven ke konzumaci. Technologie pastování spočívá v tom,
že včelař v počátku krystalizace med pravidelně několik dní promíchává
až do doby, kdy získá konzistenci pasty. Med sice také zkrystalizoval,
ale ve velmi drobných krystalcích a tuto vlastnost si uchovává dlouhodo-
bě.

Doufám, že toto vysvětlení alespoň trochu přispěje k tomu, abyste
z medu mohli čerpat životní sílu, zdraví a optimismus jako já za uplynu-
lých devadesát let života.

Na závěr přeji všem včelařům, aktivním členům Včelařského spolku
v Bohutíně pevné zdraví a ochotu k práci. Úspěšných sto let spolku nás
k tomu zavazuje.

Včelám zdar přeje Ladislav Punčochář
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Povídání o studánkách

Poj�me se od Alianky přesunout nad
Drahlín, stále na území lesní správy
Obecnice.

Když se vydáme po cestě z Malého
Drahlína po okraji louky k novému vo-
dojemu a dáme se okrajem lesa dopra-
va, pěšinka nás dovede ke studánce
se stříškou na rozhraní vysokého lesa
a mlaziny v docela malebném lesním
zákoutí. Tento pramen s kvalitní vo-
dou je u místních oblíbený, hojně sem
chodí pro pitnou a chutnou vodu. V le-
tošní zimě zde probíhala těžba dřeva
formou clonné seče, část porostu bude
v příštím roce podsázena bukem.

Studánka na Radlici

Pokud budeme pokračovat nahoru po nedávno opravené lesní cestě smě-
rem k cílové ploše Brda, po zdolání táhlého stoupání se nám v borovém
la	áku objeví po levé straně další studánka se stejnou stříškou, zvaná
„Na Radlici“. Zde se občerstvují hlavně sběrači lesních plodů, chodící tudy
na plochu (ovšem nemělo by se – ve všední dny se zde střílí a jinak zde
hrozí nebezpečí nevybuchlé munice!) Tento pramen je specifický tím, že leží
poměrně vysoko na hřebeni (710 m n. m.) a voda z něj neteče jako obvykle
potůčkem někam níž, ale po několika desítkách metrů se ztrácí a mizí zřej-
mě v nějaké skalní puklině do podzemí.

Při psaní mě napadlo, zmínit se o docela zajímavých místních názvech
v tomto území. Je možno též uvést i to, že zde probíhá historická hranice
mezi bývalým panstvím Dobříš a Hluboš, která je v terénu dobře patrná
podle příkopu s mezníky – jde o současné hranice katastrálních území
Obecnice v Brdech a Drahlín v Brdech. Nahoře na hřebeni je pak trojmezí
mezi bývalými panstvími Dobříš, Hluboš a Hořovice.

Malý Drahlín byl (a je) nazýván jako Ovčín – skutečně zde kdysi byl
ovčín pro údajně několik tisíc ovcí, které se pásly v okolních lesích. Dal-
ším odkazem k chovu ovcí je Mlíčník, křižovatka cest v lese nad M. Dra-
hlínem, kde se ovce kdysi dojily. Podmáčený a zarostlý výběžek luk do lesa
nad M. Drahlínem se zase nazývá Licitanta. Původ tohoto názvu mně není
známý.  Lesní oddělení okolo bývalého drahlínského palpostu (dnes zarost-
lého břízami) se zase jmenuje U pěti zlodějů, odtud název cesty – Pětizlo-
dějská. Jak tento název vznikl, to by bylo určitě taky zajímavé… Vlevo



22

pod Pětizlodějskou cestou, tam kde je
myslivecké políčko zvané podle čísla oddě-
lení Pětašedesátka, se zase říkalo Podhor-
ská. A na druhé straně, nad cestou, byly
Semenáře. Prudšímu svahu nad nimi, vý-
chodně od vrcholu Brda, se říká Radlice.
Faktem je, že v těchto místech probíhala
těžba železné rudy, jak je patrno v terénu.
Více na východ podél hřebenu směrem ke
Kloučku se zase těžil kaolín, který se vo-
zil do pecí v Kovohutích.

S množstvím místních názvů souvisí
skutečnost, že sepětí místních obyvatel
s lesem a lesnickým personálem bylo
v minulosti mnohem těsnější než je tomu
nyní. V lese bylo potřeba mnohem víc lidí než je tomu dnes – všechny práce
se dělaly ručně. Nějaké dojíždění nepřipadalo v úvahu a do práce se chodi-
lo pěšky… Každý vesničan měl doma nějaký ten dobytek, který potřeboval
nakrmit, takže se vysekávaly příkopy kolem cest. Na vyžínání buřeně
z pasek v lesích se dělaly na lesní správě dražby. Lesní dělnice nechodily
z práce s prázdnou, ale v nůši nosily podle potřeby trávu nebo dříví na
otop. Topilo se téměř výhradně dřívím. Dnes si můžeme jen obtížně před-
stavit, jak těžce museli lidé ještě před nějakými sedmdesáti lety pracovat…

Nu a když jsme v těchto končinách, poj�me navštívit vrchol Brda
(773 m), nejvyšší bod nejdelšího hřebene ve středních Brdech na hranicích
lesních správ Obecnice a Jince, dříve panství Dobříš a Hořovice. Pokochat
se můžeme malou skalkou s kamenným mořem, objevit zde pozůstatky
měřicí triangulační věže a zapsat se do vrcholové knihy. Případně si může-
me vzpomenout na zimu 1968/69, kdy zde měl zimní ležení oddíl okupač-
ních vojsk Sovětské armády…

Ještě bych chtěl poprosit, pokud by někdo z občanů měl povědomost
o vzniku těchto – nebo jiných – místních názvů, nebo staré fotografie s
tématikou lesnictví, turistiky či místopisu v Brdech, byl bych velmi potě-
šen, kdyby se mi ozval. Děkuji.

Na závěr si Vás dovoluji pozvat na výstavu loveckých trofejí
z honiteb VLS ulovených v sezóně 2022/23, která se bude již po-
druhé konat v areálu lesní správy v Obecnici č.p. 274. Její zaháje-
ní bude v pátek 19. 5. ve 14 hodin a potrvá do soboty 20. 5.

Václav Pernegr
vaclav.pernegr@vls.cz | tel. 605 206 732

Studánka nad Ovčínem
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Šediváčkův long

V Deštném v Orlických horách proběhl ve dnech 24. až 28. ledna 2023
Šediváčkův long. Měl to být 26. ročník jednoho z nejtěžších závodů psích
spřežení v Evropě. Vzhledem k nepříznivé sněhové pokrývce se tento zá-
vod sice konal, ale jako 26. ročník se nepočítá, byl tedy upraven v názvu
jako Šediváčkův long EXTREM. Do Deštného se na start závodu letos sje-
lo jen pár skalních příznivců, i tak to bylo 50 startujících týmů. Tento rok
se bohužel jeli jen 4 etapy 182 km, a to z důvodu ztížených sněhových pod-
mínek.

Tento čtyřetapový a pětietapový závod psích spřežení na 200 km a 300 km
po nevyzpytatelných hřebenech Orlických hor s jedním či dvěma povinný-
mi přenocováními na sněhu je Mistrovstvím ČR v LONGu (dlouhá tra	).
Jde o jeden z nejtěžších závodů
psích spřežení v Evropě a nejdelší
závod v České republice. Je extrém-
ní i převýšením – spřežení nastou-
pají během závodu více než 7500
metrů. Tradičně se začíná a končí
v osadě Jedlová v obci Deštná v Or-
lických horách, ve spolupráci s níž
se závod pořádá.

Šediváčkův long nabízí ojedinělý
zážitek závodníkům a jejich psům,
divákům, organizátorům i sponzo-
rům. Závod láká do tohoto krásné-
ho kraje mnoho návštěvníků, kteří
mají chu	 okusit kouzla polárních
světů, světa lidí vzdorujících mrazi-
vému počasí a jejich věrných pomoc-
níků psů. Je především oslavou lid-
ského a psího souznění, kamarád-
ství a v neposlední řadě nádherné,
ač drsné přírody zasněžených Orlic-
kých hor.

V letošním závodu ve své třídě Spřežení do 8 psů se umístil na
5. místě a to pouze se 6ti psy náš spoluobčan František Sadílek.
Pokud by byla kategorie 6 psů byl by 2. Veliká gratulace a obdiv
za zvládání takto náročného sportu.

Martina Brettlová
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Závody psích spřežení

Tento rok jsme se připravovali s mým 6ti členným týmem na 5ti etapový
závod 300 km. Pro náš tým to byl strašný handicap, když byl 3 dny před
startem tento závod zrušen. Všechny tréninky jsme tomu přizpůsobili
a udržovali neustále stejné tempo. V týmu jsem měl 2 mladé psy, kteří měli
svůj první závod před sebou. U takto těžkého závodu je velice důležité
neustále nezkušené psy hlídat a brzdit je. Člověk je na takto náročném
závodě stále na tenkém ledě. Pokud by se člověk nechal strhnout a začal
tyto mladé psy hnát do vyšších rychlostí, pak je riziko, že si mohou způso-
bit úraz, nebo se mohou dostat až na svoje „dno“. To zapříčiní, že celý
život, který mají před sebou, už nepodají nikdy skvělé výkony. Člověk
musí neustále používat zdravý rozum a cit, i když mě ostatní posmívající
musheři předjížděli hned první den, asi tak 6 km po startu, nenechal jsem
se strhnout. Jeli jsme přesně podle plánu a po 45 km jsme je v klidu před-
jeli. Nakonec, i přes nedostatek sněhu jsme odjeli 4 etapy a celkem najeli
182 km. Dojeli jsme na 5. místě v kategorii do 8 psů. Tímto závodem jsme
si potvrdili kvalitu našeho týmu a našeho tréninku. Při průjezdu cílem
byli psi v naprostém pořádku, v pohodě. Zpětně, když se na to podívám,
nemusel jsem je zbytečně tolik brzdit, měli na víc, ale byl to první závod
komplet mladého týmu.

Dne 28. února 2023 jsme se vrátili z 26. ročníku nejtěžšího závodu
v Rakousku – Innerkrems, kde jsme opět předvedli kvality našeho týmu
a přivezli další medaili. Tento závod je čtyřetapový. Rozdělen je 25 – 40 km
na 1 etapu, upraven dle aktuálních sněhových podmínek. Každá etapa zá-
vodu má zhruba 1500 nastoupaných metrů (jen pro představu kopec
na Vysokou nastoupáte 100 m, pro nás je to 15x na Vysokou na 12 km).
Vše se z větší části stoupá a klesá po částečně vyhrazené sjezdovce. Naho-
ru, k vrcholu stoupáme pomalu, krokem, ale zato dolů to někdy nelze
zastavit. Tento rok byl pro nás závod obzvláš	 těžký, jelikož jsme14 dní
nemohli z důvodu nemoci trénovat. A to je před tímto závodem docela pro-
blém. Byl jsem rozhodnut zkusit první etapu a pokud by se mi po zdravot-
ní stránce přitížilo, přestoupil bych do turistické kategorie, která nemusí
jet všechny etapy. První den jsem hodně trpěl a docela jsem litoval, že nej-
slabší v týmu jsem já. Ale psi i přesto byli v pohodě a pořád si jeli to „svo-
je“. První den jsme tak nějak zvládli a rozhodl jsem se pokračovat, tedy
i přespat venku – na bivaku a následující den pokračovat další etapu. Přes
noc nás zasypal sníh. Napadlo asi 60 cm dole na startu a přes 1 m nového
sněhu nahoře na bivaku a po trase závodu. Z tohoto důvodu byl odložen
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i start o 2 ho-
diny, aby
mohly pro-
běhnout ná-
ročné úpravy
tratě. Nako-
nec dokázali
upravit pouze
část tratě,
aby závod
mohl pokra-
čovat, ale ty
největší vr-
cholky nám
zůstali nepří-
stupné, tím se etapa zkrátila. Opět to pro nás bylo celkově složitější, pro-
tože do kopce jsme jeli pořád stejnou rychlostí, ale z kopců jsme hodně
ztráceli, zase jsme hodně brzdili.

Po domluvě organizátora s veterinářem, bylo stanoveno, že celé 4 dny ne-
zveřejní žádné průběžné výsledky za jednotlivé etapy kvůli náročnosti zá-
vodu, aby nepřibývaly úrazy u psů a musherů. Vyhodnocení, zveřejnění
výsledků, bylo až v neděli po poslední etapě, a to přímo na oficiálním vy-
hlášení vítězů závodů. K mému velkému překvapení jsme obsadili 3. místo
ze 16 závodníků ve své kategorii. Musím říct, že jsem to opravdu nečekal,
protože spousta zahraničních závodníků na tomto místě trénovala celý
měsíc před samotným závodem. I přesto všechno jsme se probojovali před
ně a opět potvrdili naše kvality.

V neděli závod skončil, naši psi byli v pohodě, bez známek únavy, vyčerpání.
Rozhodli jsme se zůstat do úterý, využít sněhové podmínky a ještě se svézt.

V pondělí jsem slíbil projíž�ku nejstarší dceři. Nebylo úplně hezké poča-
sí a teplota – 11OC. Přesto jsem začal chystat saně a psy. Když to viděli
kamarádi ze Švýcarska, tak se ke mně přidali s nabídkou, že svezou zby-
tek mé rodiny. Nakonec nás jelo 6 spřežení. Musím říct, že to byl super
zážitek pro všechny. Tři spřežení vedle sebe téměř celou cestu, to se jen
tak nepovede. Obrovská zkušenost pro celý můj tým. Nejvíce si to užili
děti. V úterý ráno jsem už jel jen s nejstarší dcerou, měla to jako odměnu
za celoroční pomoc.

Závody absolvuji se stejným týmem pejsků, jelikož nemám tolik psů,
abych si na každý závod vybíral jiný závodní tým, jako je nyní u musherů
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často zvykem. O to víc si vážím toho, že každý závod zvládneme dojet ve
stejném obsazení týmu, bez problémů si ho společně užijeme a společně se
zase těšíme na další závod. A toto je největší výhra, medaile a poháry jsou
pro mne jako bonus.

V tréninku, který trvá téměř celý rok, jen na podzim je více intenzivní,
mi pomáhá manželka a děti, kteří tomu obětují téměř celý svůj volný čas.
Manželka a starší dcera trénují běh s mladými pejsky (dog treking), kde
tedy běží s pejskem několik km a zároveň ho učí zatáčet vpravo – dži, vle-
vo – ho, proběhnout kolem lidí a jiných zvířat a podobně. Starší dcera
občas vezme kolo či koloběžku a trénuje i tímto způsobem. V zimě často
trénuje s pejskem na běžkách. Kromě toho jede velmi často tréninky se
mnou a občas mi pomáhá otočit spřežení v obtížnějším terénu nebo kličko-
vaní mezi stromy. Mladší dcera a syn často venčí starého pejska.

Na závodech potřebuji jako musher pomocníky, kterými je moje rodina,
která se stará o mé i psí zázemí. Připravují například vodu a krmení pej-
skům, pro mne oblečení, čaj. Venčí pejsky, kteří nezávodí. O celou smečku
se také starají v době, kdy jsem v práci, nebo když musím být pracovně mimo
domov na delší dobu. Tento sport bereme jako „náš rodinný“. Na závodech
jsme poznali spoustu zajímavých lidí, někteří z nich se stali našimi blízký-
mi přáteli a vždy se těšíme na společné setkání s nimi. Uvidíme v dalších
letech, zda závod budu moci uskutečnit a reprezentovat ČR i naši obec.

P. S.: Tímto opět a znovu moc děkuji hajným (myslivcům), VELICE
TOLERANTNÍM SOUSEDŮM a všem, kteří mi umožňují tento sport
vykonávat a zároveň trénovat v Brdských lesích bez větších problémů.
Jsem velice vděčný
za každého pejskaře,
který si včas chytne
a uváže svého miláč-
ka a uhne mi z cesty
bez nějakého konflik-
tu. Přece jen s 10
metrů dlouhým spře-
žením není úplně leh-
ké kličkovat. ☺

Děkuji moc.

František
Sadílek
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Fotbal

Družstvo dospělých

Sokol Vrtule Láz, z. s.

Do roku 2023 jsme vstoupili s předsevzetím dotáhnout postup ze čtvrté
do třetí  třídy. Trénovali jsme na umělé trávě (UT) III. ZŠ společně s druž-
stvem Trhových Dušníků. Sehráli jsme přátelská utkání také na UT
s Pičínem, Trh. Dušníky a s Nečíní. Soutěž začala 25. 3. doma s Petrovi-
cemi „B“, kdy jsme vyhráli 6:2. Tři body jsme přivezli také z Dolních Hbit
(0:4). Toto jsou zatím odehrané zápasy jarní části soutěže a náskok
10 bodů na druhého v tabulce je zatím velkým příslibem k postupu
do vyšší třídy okresu Příbram. Když budeme k zápasům přistupovat zod-
povědně, určitě se to podaří.

Starší žáci - spojené družstvo Láz/Obecnice
Období od ledna do března bylo pro starší žáky spojeného týmu Láz/Obec-
nice ve znamení přípravy na jarní část soutěže. Trénovali jsme každý čtvr-
tek v tělocvičně v Obecnici, kde naše mladé naděje pilovaly fotbalové do-
vednosti, souhru a zejména pracovaly na zlepšení kondice. Zimní příprava
určitě není jejich nejoblíbenější činností, ale bez ní to ve fotbalu prostě
nejde. Jakmile nám to počasí umožnilo, sehráli jsme také několik příprav-
ných zápasů. Nejprve na umělce se Spartakem 1:4, poté v Komárově
taktéž 1:4. V dalších 2 přípravných utkáních se nám již podařilo zvítězit,
a to nejprve s Bělčicemi 2:0 a pak v Pičíně 4:0.
Bohužel, formu z posledních přípravných zápasů se našim chlapcům nepo-
dařilo přenést do začátku jarní sezóny. V prvním zápase 26. 3. jsme pro-
hráli doma s Novým Knínem 2:6 a pak 2. 4. v Březnici 1:9. Výkon v obou
zápasech nebyl dobrý, zejména chyběla bojovnost a nasazení. Většina hrá-
čů musí změnit svůj přístup a v příštích zápasech více zabrat, aby mohli
bojovat o vítězství v dalších zápasech. Pořád máme jako tým ambice
se porvat o co možná nejlepší umístění ve skupině o 1.–7. místo v okres-
ním přeboru starších žáků.

Přípravka - spojené družstvo Láz/Obecnice
Celou zimní přípravu jsme trénovali třikrát týdně. Dvakrát v hale v Obec-
nici a jednou v Bohutíně. Dne 28. ledna jsme se zúčastnili turnaje v Roky-
canech, kde jsme obsadili šesté místo z osmi týmů. V hale jsme také sehrá-
li šest přátelských utkání, která jsme zvládli vítězně. V sobotu 1. dubna
jsme v Tochovicích odehráli první jarní zápas a vyhráli 13:9. Kluci podali
týmový bojovný výkon a doufejme, že takto odehrajeme všechny jarní zá-
pasy. Termíny zápasů jsou zveřejněny ve vývěsce na kabinách.
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Volnočasové aktivity

Volejbalisté se na nastávající sezónu nadále připravují v bohutínské tělo-
cvičně. Až počasí dovolí, přesunou se do Lázu na venkovní hřiště. Zastán-
ci stolního tenisu zatím ještě stále využívají každou středu obecní sál.
Oddíl Jógy také nezahálel, stejně jako organizátoři Putování Lázského
nemehla po Brdech a pořadatelé Novoročního brdského koupání o svých
aktivitách informuje v samostatném příspěvku. Cyklisté sice přes zimu
odpočívali, ale na jarní měsíce už mají naplánovaných několik společných
akcí.

Mimosportovní činnost

V polovině března proběhla valná hromada, na které byly hodnoceny
výsledky činnosti Vrtule za rok 2022 a nastíněny úkoly pro rok 2023.

Josef Vošmik, Václav Hašl, Jiří Burian

Lázské nemehlo 2023

Úplně první pochod Lázského nemehla
po Brdech, tzv. 0. ročník, se uskutečnil
25. února 2012. Tra	 okolo vodních nádrží
byla v délce 13 km a nepatřila k úplně nej-
kratším. Letošní 11. ročník měl za cíl místa,
kde pramení Litavka, což bylo téma z roku
2013. Do organizování tohoto ročníku se za-
pojili i mladí, kteří vnesli do přípravy nové
nápady.

V sobotu 4. března 2023 po osmé hodině ranní bylo putování odstartová-
no. Jako každým rokem, tak i letos obdrželi všichni účastníci mapku
s instrukcemi o trase pochodu, medailonek a lístek na občerstvení v cíly
pochodu. Přestože bylo ráno opravdu mrazivé počasí, celkový počet účast-
níků byl 442. Za odměnu si účastníci dali klobásku z grilu či udírny a tep-
lý čaj. Děti si mohly opéct buřta i na ohni.

Podle zápisů v naší pamětní knize se i letos pochod vydařil.
Děkujeme všem, kteří se pochodu zúčastnili a i těm, kteří se aktivně

připojili k organizaci tohoto setkání.
Příští rok se opět uvidíme první sobotu měsíce března!

Zuzana Konvalinová
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Jóga

Letos to bude již 13 let, kdy se začalo v Lázu s aerobikem a powerjógou.
Každé úterý se pravidelně scházíme. Počet cvičících neustále narůstá.
Nedávno s námi začali cvičit i muži. Naše základna má přes 20 členů. Cvi-
číme s gymnastickými míči, které nám zakoupili organizátoři Lázského
nemehla. Za to jim patří velký dík. To je výzva i pro ostatní. Powerjóga
je pro každého, kdo se chce protáhnout a zároveň zklidnit mysl. Naše cvi-
čitelka Šárka Nosákovcová každý rok pořádá 2 jóga víkendy. Jezdíme
do různých míst Česka (na jaře a na podzim). Cvičíme dvakrát denně
powerjógu a pořádáme výlety po památkách a po městech. Jóga víkendy
mají velký úspěch a těšíme se na ně. Na Vánoce jsme vytvořili perníkový
betlém, který byl vystaven v obecním sále. Na den čarodějnic připravuje-
me každý rok taneček na hřišti. Protože je zima a na zahrádkách se moc
pracovat nedá, realizujeme pochody do okolí Lázu. Přij�te mezi nás,
všechny příznivce zdravého životního stylu zveme na cvičení. Od 18 hodin
aerobik a od 19 hodin powerjóga.

Naše pochody

Začali jsme na začátku
roku 2023 pochodem na
Pražák. Druhý pochod byl
v únoru na Vysokou, na
výstavu „Vodníků“ v Pa-
mátníku Antonína Dvořá-
ka. Dalším pochodem bylo
Lázské nemehlo. Čtvrtým
pochodem byl výšlap do Or-
lova a zatím posledním byl
pochod přes Pilský rybník
do dolu Řimbaba. Další
pochody budou zveřejněny
na stránkách Sokol Vrtule
Láz. Každého pochodu se
zúčastnilo cca 10 – 15 lidí.
Všechny pochody byly víta-
nou změnou a prima roz-
ptýlením v zimních dnech.

Zuzana Konvalinová
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Sbor dobrovolných hasičů Láz

Dnešní pohled do hasičského dění bude hodně krátký.
Všechny naše plánované akce až na jednu skončili před
koncem roku a jak už to tak bývá, v zimních měsících se
toho mnoho neděje.

Jediná pro nás větší událost byla výroční valná hromada konající se
na konci ledna. Nicméně jedná se spíše o příjemné posezení, jelikož průběh
výroční valné hromady je vždy stejný. Vše máme dopředu připraveno a tak
po konci pokračuje příjemné posezení s kolegy z okrsku číslo 2 (Bohutín
a Vysoká Pec), případně s pozvanými hosty.

Ač naše jednotka disponuje motorovou pilou, neměli jsme oficiálně pro-
školenou obsluhu. I tento rest už máme vyřešený a v případě potřeby spad-
lého stromu nebo jiného zásahu, kde je motorová pila potřebná, můžeme
oficiálně zasahovat.

Největší překvapení, které na letošní rok máme, je výměna hasičského
zásahového automobilu. Naše AVIA sice stále funguje, ale její možnosti
použití jsou velice omezené. Mnoho nákladu neuveze, vodu nepřepravuje
žádnou a i vybavením může doručit vlastně jen hadice, čerpadlo a pár
drobností. Je to i důvod, proč jsme nebyli přizváni k různým výjezdům,
jelikož s naší technikou jsme neměli co nabídnout.

To se ovšem změnilo. Obec nám na naši žádost pořídila cisternový auto-
mobil Škoda 706 RT, známý jako Trambus. Jde o nám známý automobil
od kolegů z Bohutína, kteří také měnili techniku a proto nám Trambus
nabídli. Automobil je v opravdu skvělém stavu a naše jednotka bude dispo-
novat cisternovým vozem. Navíc se jedná o velice žádaný kus techniky,
jelikož je o poznání nižší, než novější a rozšířenější Tatry, které mají pro-
blém s průchodností například v lese, kde je právě limituje jejich výška.
Proto i profesionální hasiči z Příbrami vyslovili doporučení tento automo-
bil nadále v našem okrsku vlastnit. Jsme tak velice štastni, že se naše jed-
notka opět posunula v pomyslném žebříčku o něco výš.

A co nás ještě čeká? Budeme hlavně připravovat techniku po zimě.
Následně se budeme chystat na okrskové cvičení. Hlavní sezóna začne
až s příchodem léta, tak budeme ještě užívat klidu.

Vítězslav Karas



32



33

Pohybem
k lepší kondici a náladě

TABATA
a kruhový trénink

na posílení a zpevnění celého těla

Každý pátek od 18.00 hodin
v obecním sále v Lázu

Vybavení:
sportovní oblečení, voda, ručník a podložka na cvičení

Vstupné 100 Kč

KOUPÍM

zajímavé staré nářadí.

Tel. 603 173 768
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Někdo tvrdí (mylně), že Dvořák byl vyučeným řezníkem. My tvrdíme, že byl
a je Superstar, která to dotáhla až do Obecné školy nebo na pohřeb
Leonarda di Capria. Že si vymýšlíme? Přij�te na výstavu Antonín Dvořák
Superstar a objevte slávu tohoto skladatele. Prohlédnout si můžete věnce
a diplomy, Dvořákovy portréty a zobrazení ve filmech, ale také bizarní
předměty ze světa merchandisingu. Dvořák není jen dávno mrtvá historic-
ká postava, kamenná ikona, na kterou se práší kdesi v muzeích. Věděli jste,
že jeho hudbu použili ve svých dílech režiséři jako Ridley Scott, Martin Scor-
sese, Miloš Forman nebo Jan Svěrák? Dvořák prostřednictvím svého díla
dále žije a inspiruje další tvůrce. Troufáme si tvrdit, že popkultura by bez
Dvořáka nebyla taková, jak ji známe. Přesvědčit se můžete každý den
mimo pondělí od 10 do 16 hodin (o letních prázdninách do 17 hodin)
na Památníku Antonína Dvořáka ve Vysoké u Příbrami.
Tel. 318 618 115, www.antonindvorak.cz
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CENÍK INZERCE V LÁZSKÝCH LISTECH
Ceny jsou uvedeny včetně DPH.

OSOBNÍ INZERCE (vzpomínka, poděkování, blahopřání) – zdarma
ŘÁDKOVÁ INZERCE (do 5 řádků) – 50 Kč
PLOŠNÁ INZERCE V RÁMEČKU
celá strana (A5) 500 Kč
1/2 strany 250 Kč 1/4 strany 130 Kč
Stejný inzerát lze zveřejnit pouze dvakrát.
Inzerát je možné dodat osobně, na podatelně obecního úřadu
v elektronické podobě – flash disk nebo CD. Nejvhodnější je využívat
e-mailovou adresu – uvedena v tiráži každého čísla.
lazskelisty@seznam.cz.
Platba za inzerci se provádí předem – v hotovosti v pokladně
Obecního úřadu Láz nebo převodem na účet obce Láz na základě
vystavené faktury. Při nezaplacení inzerce do uzávěrky připravované-
ho vydání Lázských listů nebude inzerát v příslušném čísle zveřejněn.
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P R O N Á J E M
OBECNÍHO SÁLU

Cen ík  p la tný  od  1 .  7 .  2022

Pronájem obecního sálu na 1 den
800,- Kč vč. DHP

Hodinová sazba – 150,- Kč vč. DPH

K pronájmu je nutné připočíst
skutečné ceny za energie
– po odpočtu elektroměru.

Pronajímatel má možnost zapůjčení ubrusů
(+ 600,- Kč).

V případě zajištění občerstvení
z Pohostinství U Dubu

v minimální hodnotě 3.000,- Kč
platí nájemce pouze skutečné ceny za energie.

Cena dlouhodobého nebo pravidelného pronájmu
dle dohody.

Soukromé akce v Pohostinství U Dubu
jsou možné po dohodě

s odpovědným vedoucím provozovny.

K o n t a k t :  Jiří Burian, tel. 777 693 332
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Kulturní a společenské akce

Duben

22. 4. LESNÍ BITVA / lokalita Pourka, od 10 hodin

viz plakát na straně 32

29. 4. JARNÍ KONCERT / obecní sál, v 16 hodin

viz plakát na straně 35

30. 4. PÁLENÍ ČARODĚJNIC / na hřišti, v 19 hodin

viz plakát na straně 35

Květen

8. 5. UCTĚNÍ PAMÁTKY OBĚTÍ VÁLEK

u pomníku padlých, v 17 hodin

14. 5. DEN MATEK A VÍTÁNÍ OBČÁNKŮ / obecní sál,

v 15 hodin

Červen

10. 6. DĚTSKÝ DEN / v 15 hodin, na fotbalovém hřišti

Červenec

1. 7. LETNÍ KINO / v prostorách před obecním sálem,

ve 21.30 hodin

Bližší informace k jednotlivým akcím budou uvedeny

na plakátech, webových stránkách a facebookovém profilu

naší obce.

Uzávěrka letního vydání Lázských listů bude 30. 6. 2023.
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